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1- EMENTA

Estudo analítico do funcionamento dos diferentes sistemas do corpo humano, com ênfase ao estudo da fisiologia geral dos sistemas nervoso, locomotor, cardiovascular, renal, respiratório, digestório, endócrino e reprodutor e dos mecanismos de integração dos diferentes sistemas objetivando a manutenção da homeostasia do organismo como unidade.

2- APRESENTAÇÃO DA DISCIPLINA

Esta disciplina compõe-se de 04 (quatro) unidades temáticas voltadas ao estudo do funcionamento dos diferentes órgãos e sistemas do corpo humano e dos seus mecanismos de controle e inter-relações necessárias à manutenção da homeostase corpórea 

3- OBJETIVO GERAL

· Apresentar os conceitos básicos necessários ao estabelecimento uma visão global integrada das funções dos diversos órgãos e sistemas do corpo humano.
4- OBJETIVOS ESPECÍFICOS (ao final da disciplina o aluno deverá ser capaz de:)

  Apresentar os conceitos básicos de homeostasia
· Apresentar os conceitos básicos necessários à compreensão da fisiologia;

· Reconhecer os principais mecanismos de transmissão nervosa;

· Estabelecer as relações funcionais entre a sensibilidade; o encéfalo e a motricidade;

  Descrever aspectos anatomofuncionais do sistema nervoso autônomo;

··Descrever os mecanismos de contração muscular;

  Reconhecer os principais aspectos da fisiologia cardiovascular e seus mecanismos de regulação;

· Reconhecer os principais fenômenos elétricos e mecânicos do ciclo cardíaco;

· Descrever os principais mecanismos de regulação neurohumoral da cardio-circulação;

· Descrever aspectos anatomofuncionais do sistema renal;

· Descrever o processo de formação da urina, suas etapas, forças envolvidas, assim como os conceitos básicos de filtração glomerular, reabsorção e secreção tubular;

· Conceito de clearance, de determinação do ritmo de filtração glomerular (RFG), fluxo plasmático renal (FPR) e fluxo sanguíneo renal (FSR);

  Reconhecer os principais mecanismos da regulação renal;

· Relacionar os princípios básicos da mecânica respiratória, dos processos de transporte e troca de gases e da regulação da respiração;

· Relacionar e explicar os principais fenômenos motores e secretores da digestão, e os principais mecanismos de regulação do ponto de vista neurológico (controle intrínseco e extrínseco) e humoral da digestão;

  Descrever as principais glândulas do corpo humano (hipófise, tireóide, paratireóide, supra-renais e pâncreas), sua função e conseqüências fisiológicas decorrentes de anormalidades no seu funcionamento;

  Descrever os aspectos anátomo-funcionais, desenvolvimento e o funcionamento dos aparelhos reprodutores masculino e feminino.

5- CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

UNIDADE I

· INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA FISIOLOGIA: Homeostasia
· ESTUDO DE EVENTOS INTRACELULARES E DA MEMBRANA CELULAR: Introdução; transporte através das membranas e potenciais elétricos das células (repouso e ação);

· SINAPSES: PIPS e PEPS;
· SENSIBILIDADE: GERAL: Receptores e vias nervosas da sensibilidade geral; ESPECIAL: Visão, audição, gustação, olfação e equilíbrio;

· SISTEMA MOTOR: ato reflexo, ato voluntário, sistema piramidal e extrapiramidal;

UNIDADE II

· MECANISMO DA CONTRAÇÃO MUSCULAR: Músculos esquelético, cardíaco e liso;
· APARELHO CARDIOVASCULAR: Introdução ao estudo do coração; ciclo cardíaco, regulação da função cardíaca; sistema excito-condutor do coração; regulação da excitação do coração;

· CIRCULAÇÃO: Princípios físicos; circulação sistêmica; regulação local, nervosa e humoral da circulação; circulação capilar e linfática. Regulação da pressão arterial.

UNIDADE III

· APARELHO RENAL: Anatomofisiologia renal; estrutura do néfron; estudo anatomofuncional do glomérulo; dinâmica da formação da urina; mecanismo de reabsorção e secreção tubular, clearance.

· SISTEMA RESPIRATÓRIO: Ventilação alveolar; volumes e capacidades pulmonares; difusão e transporte de gases; regulação da respiração.

· SISTEMA DIGESTÓRIO: Anatomofisiologia do trato gastrointestinal (TGI); trânsito de alimentos no TGI; regulação do sistema digestório; funções secretoras e digestão.

UNIDADE IV

· SISTEMA ENDÓCRINO E REPRODUTOR: Eixo Hipotálamo-hipófise, Tireóide, Paratireóide, Pâncreas endócrino, Supra-renais, Aparelhos reprodutores masculino e feminino.
6- AULAS PRÁTICAS

Fisiologia sensorial; estudo dos reflexos no sapo; tipos de músculo, avaliação da pressão arterial indireta; espirometria (mecânica respiratória); movimentos e secreções no trato digestório; determinação da glicemia.

7- PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS
Em razão de a disciplina possuir a sua carga horária dividida em 02 (duas) aulas semanais em dias alternados, a fim de assegurar maior dinamicidade das mesmas e aprofundamento melhor dos conteúdos, serão recorridos os seguintes procedimentos didáticos: aulas expositivas teóricas, aulas práticas; realização de estudos dirigidos, apresentação de seminários, leituras analíticas de textos; exposições dialogadas teórico-práticas; painéis, questionários; e apresentação de filmes.

8- RECURSOS DIDÁTICOS

Quadro, giz; apagador; videocassete; retroprojetor; datashow, material bibliográfico; equipamentos de laboratório; animais experimentais e filmes de vídeo.

9- AVALIAÇÃO
A sistemática de avaliação do aluno dar-se-á continuamente em torno dos seguintes instrumentos: provas (quatro (04) avaliações escritas, uma ao final de cada unidade teórica), estudos dirigidos, apresentação de trabalhos, relatórios de aulas-práticas, participação em sala de aula, assiduidade e freqüência (em conformidade com os critérios estabelecidos pelo CONSEPE/UFPB). Durante a disciplina, conforme a necessidade sentida pelo docente, outros instrumentos avaliativos poderão ser recorridos. 
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